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COOPED realizafAssembleia e cooperados
destinam 100%"das Sobras para™
Fundo de Antecipacdo de Producéo

A Cooperativa dos Pediatras do Ceara realizou, dia 14 de marco, em sua Sede, Assembleia Geral Ordindria e Assembleia
Geral Extraordinaria.

As sobras da entidade, em votacao, foram mantidas na cooperativa para composicdo do Fundo de Antecipacao de
Producao. Novo Conselho Fiscal foi eleito e contas foram aprovadas.

Confira matéria completa.
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Secretaria de Sadde de Fortaleza tem Pediatra no comando

Dra. Joana Maciel, em entrevista exclusiva para o Info Cooped, fala sobre a experiéncia de dirigir a pasta mais importante
para a Prefeitura de Fortaleza. Confira!
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Nicleo de Estudos COOPED

NUcleo de Estudos projeta Cursos e Palestras para o primeiro semestre de 2017. Confira e agende-se!

Pag 6.




COOPED Em Pauta | N2 8 | Janeiro, Fevereiro e Marco de 2017

EDITORIAL

Essa é nossa COOPED: nosso orgulho, nossas
conquistas

Suba o primeiro degrau com fé. Ndo é necessdrio que
vocé veja toda a escada. Apenas dé o primeiro passo.

Martin Luther King

Iniciamos mais um ano e com ele renovamos as esperancgas, o folego para novas
iniciativas e a vontade, sempre poderosa e motivadora de ascender a nossa Cooperativa.

Apresentamos, em Assembleia, os nUmeros do nosso crescimento, realizado com
responsabilidade, dosando com sabedoria, receitas e despesas. Comemoramos 0s
frutos desse equilibrio.

Ao nosso lado, os cooperados, melhores parceiros nessa caminhada, nos ajudando
na condugao da nossa Cooperativa. A confirmagao disso foi a aprovacao das contas do
ano passado, o redirecionamento integral das sobras para o Fundo de Antecipagao e
a participagdo expressiva dos cooperados na Assembleia Geral. No nosso Informativo
vocé podera ler a matéria completa.

Celebramos a nova gestdo na Secretaria de Saude do Municipio de Fortaleza,
capitaneada pela nossa cooperada e ex-diretora, Joana Maciel. Realizamos entrevista,
com exclusividade, para esse Informativo e buscamos conhecer os desafios inerentes
ao cargo.

Vamos conhecer, ainda, aimportancia do Pediatra no Tratamento e cuidado do Autismo,
pela belissima experiéncia de superacao e amor do nosso cooperado, Dr. Fabio Bastos.

Nosso Nucleo de Estudos, apos 16 cursos em 2016, avanca no conhecimento e divulga
sua agenda para o primeiro semestre.

Essa é nossa COOPED: nosso orgulho, nossas conquistas.

Desejamos uma boa leitura!

Diretoria COOPED.
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Matéria de capa

Cooperados aprovam contas, escolhem novos
representantes para Conselho Fiscal e destinam
100% das Sobras para Fundo de Antecipacédo

A Cooperativa dos Pediatras do Ceara realizou, dia 14 de marco, em sua Sede, Assembleia Geral
Ordinaria e Assembleia Geral Extraordinaria.

A abertura da AGO, ainda durante a manh3, determinava a presenca, em quérum minimo, de
50 cooperados, até as 9 horas da manha, horario da Ultima convocacao; em ocasido histérica o
quorum foi atingido antes das 8 horas.

Com a abertura da Assembleia os cooperados
puderam votar na chapa Unica ao Conselho Fiscal
e ainda participaram de sorteio de equipamento
toca-disco com FM, CD e entrada USB.

Com delicioso café e com a eleicido durante
todo o dia, cooperados participaram ativamente
da Assembleia, dialogando sobre as iniciativas da
Cooperativa e as acoes.

W COnE

A noite, como definiu edital de Convocacao,
os diretores deram inicio a ordem do dia:
Prestacao de contas da Diretoria, acompanhada
| do parecer do Conselho Fiscal; destinacdo das
sobras apuradas ou rateio das perdas; fixagao
da producao especial dos ocupantes dos cargos
sociais, ou seja, o valor do "pré-labore” da
Diretoria, bem como da célula de presenga para
os membros do Conselho Fiscal e adocao ou nao de faixas de retiradas de sécios.

Dr. Osmiro Barreto, Presidente da COOPED e Dr. Rogério Menezes, Diretor Financeiro da entidade,
apresentaram a Prestacdo de contas, além de a¢des da Cooperativa desenvolvidas ao longo do ano
de 2016, como cursos e melhorias na governanga da Cooperativa. Dr. Osmiro salientou o cuidado
e atencdo no equilibrio das contas, além de demonstrar o acréscimo significativo no nimero de
cooperados, que resultou em impacto positivo nas escalas e melhor atendimento.

Compromisso com a crianga cearense | www.coopedce.com.br
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Os cursos receberam importante atencao
durante a explanagao; foram 16 ao longo do
ano, definindo a COOPED como importante
entidade do conhecimento e atualizacao na
Pediatria em nosso Estado.

Dr. Rogério Menezes apresentou
minuciosamente o balanco da Cooperativa,
as sobras apuradas no exercicio anterior e os
desafios para o ano de 2017.

Os cooperados, em iniciativa de importancia
impar e considerando a relevancia das
antecipagdes dos pagamentos sempre ao dia 20 de cada més, proporcionando seguranca ao
cooperado, destinaram 100% das sobras para esse Fundo. A deciséo reflete o zelo dos cooperados
com a instituicdo, principalmente em momento de grave crise financeira que assola o pais.

Ao final da AGO foi proclamado pela Comissao eleitoral, com 99% dos votos, o novo Conselho
Fiscal, que sera compostos pelos seguintes membros: Dra. Cristianne Melo de Mendonga, Dra.
Geila de Amorim Rocha, Dra. Carmen Sulinete Suliano da Costa Lima, Dra. Katia de Pinho Pessoa
Xavier, Dra. Maria de Fatima Ponte Aragao Pessoa e Dra. Raquel Melo Morais Neves.

ApOos conclusdo da AGO foi iniciada, entdo, a Assembleia Geral Extraordinaria, que teve como
Unica ordem do dia, a destinacao do Fundo para construgdao do Pronto-Atendimento, definido
na Assembleia de 2008.

Os cooperados presentes decidiram que o montante deveria ser 100% (cem por cento)
distribuidos para os cooperados que produziram em 2008, proporcionalmente.

Ao final, equipamento de som com toca-disco, FM, CD e entrada USB e 3 inscri¢cdes do 38°
Congresso Brasileiro de Pediatria foram sorteados entre os participantes.

Ao todo, 135 cooperados participaram das duas Assembleias.
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“Gestdo em Saude me encantal”

Dra. Joana Maciel, Pediatra formada pela Universidade Federal

do Ceara, é a nova Secretaria de Salde do Municipio de Fortaleza
e fala com alegria e fascinio sobre os desafios da pasta.

Com vasto curriculo na Gestdo Publica, Dra.
Joana Maciel, recebeu convite da Prefeitura de
Fortaleza, para assumir a pasta mais delicada e
prioritaria da gestao municipal.

Com vasto curriculo na governanga em Saude,
a Pediatra, especialista em Gestao Hospitalar e
de Organizagbes de Saude pela Universidade
Federal do Ceara e em Gestao de Emergéncias
do SUS pelo Hospital Sirio Libanés, reconhece os
desafios, mas diz sentir-se pronta, feliz e disposta
para trabalhar pelo atendimento justo e eficiente
dos fortalezenses. Dra. Joana ja fez parte da
Diretoria da Cooped.

Confira, a sequir, entrevista exclusiva para o
Info Cooped.

Info Cooped: Como surgiu o convite para
integrar a equipe de Gestdao do Municipio de
Fortaleza?

Dra. Joana Maciel: Trabalhamos muito nos
Ultimos anos, principalmente no Instituto José
Frota e la conseguimos implementar importantes
acoes, a partir do Planejamento Estratégico de
2013. O trabalho de toda equipe, engajada em
melhorar o atendimento no IF, teve grande
SuCesso e repercussao muito positiva.

Foiapartirdessetrabalho que o Prefeito Roberto
Claudio percebeu que poderiamos replicar essa
iniciativa. Muitos avancos aconteceram nesses
quatro anos, especialmente na Atencao Primaria.
Sabemos que a cobertura ainda ndo é aideal, mas
se avancou muito. Investimos em estrutura fisica
dos Postos de Saude das Unidades de Atencao
Primaria, além de importantes aperfeicoamentos
na area Hospitalar.

Info Cooped: Como se dara o atendimento a
crianca durante sua Gestao?

Dra. Joana Maciel: Nossa responsabilidade é

enorme. A expectativa € alta, inclusive dos
companheiros Pediatras. Isso aumenta ainda
mais nossa responsabilidade e nos estimula a
trabalhar.

O cuidado com a crianga, independente de
ser Pediatra, deve ser o foco de qualquer Gestor
Publico. E esse discernimento parte da Prefeitura
de Fortaleza, quando criou um Projeto intitulado
“Cresca com seu filho", capitaneado pela primeira-
dama, Carol Bezerra. O objetivo do projeto é
investir na primeira infancia, no individuo que
vira a ser o adulto do futuro. Entdo, a nossa ideia
€ essa. Mas queremos executar a Assisténcia
para todas as pessoas e teremos que fazer isso
com eficiéncia. Vamos priorizar e atender muito
bem a crianca de Fortaleza.

Info Cooped: Qual sua expectativa diante desse
novo trabalho?

Dra. Joana Maciel: Estou feliz e animada,
trabalhando muito, com uma expectativa
muito boa, muito positiva, tanto pela equipe
que formamos, como pelo apoio que estamos
recebendo do Prefeito Roberto Claudio. Quando
ele diz que investe na saude, ndo é discurso, ele
realmente tem dado provas. Quer que as coisas
acontecam, haja vista todo investimento que ja
foi feito na area e o que ele vai continuar fazendo
nesses quatro anos! Temos a certeza, se Deus
quiser, que nds vamos alcancar um resultado

excelente, pois nossa populagao merece.

Compromisso com a crianga cearense | www.coopedce.com.br
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Confira os préximos Cursos e Palestras do

Nuicleo de Estudos COOPED

26/04/17 - Cine COOPED: “"Caminhando com Tim Tim"

Dr. Alvaro Leite e Dra. Maria Haydee Brito
Horario: 19:30h as 21:00h - Local: Sede da COOPED
Inscri¢des: A partir do dia 03/04/17

06/05/17 - Revisitando a Puericultura
Dra. Sandra Grisi (Sao Paulo)

Horario: 08:30 as 18:00h - Local: COOPED
Inscri¢des: a partir do dia 15/04/17

Atualizacao em Neonatologia
Dr. Paulo Margotto

Data: 9 e 10 de Junho

Local: a definir

Filme: Caminhando com Tim Tim

Bebés se desenvolvem
melhor com carinho, diz estudo

Mais do que um simples carinho, o toque
humano faz diferenca no desenvolvimento
dos bebés. Um estudo da Universidade de
Vanderbilt (EUA) concluiu que os prematuros,
que perderam as experiéncias sensoriais da
etapa final da gestacdo, respondem de uma
forma diferente ao toque na comparacao com
bebés que nasceram a termo, ou seja, no tempo
previsto.

Os pesquisadores analisaram 125 bebés,
entre prematuros, com idade gestacional de 24
a 36 semanas e nascidos a termo, entre 38 e
42 semanas. Pouco antes de serem dispensados
do hospital, os bebés eram submetidos ao
contato com uma rede macia de 128 eletrodos,
que registrava como seus cérebros respondiam
a um sopro suave do ar na pele — e os
prematuros apresentavam respostas cerebrais
mais reduzidas a este estimulo.

Com informacgées do Jornal O Globo

O resultado reflete 0 modo como os bebés
foram acostumados com o contato fisico: os
gue nasceram a termo tiveram mais tempo com
os pais e funcionarios do hospital do que os
prematuros, que passaram um longo periodo
na unidade de tratamento intensivo neonatal.

“- O cérebro tem um prazo para formar suas
células, determinado geneticamente” - explica
a neuropediatra Liubiana Arantes Regazzoni,
presidente do Departamento Cientifico de
Desenvolvimento e Comportamento da
Sociedade Brasileira de Pediatria. “- As conexdes
cerebrais se formam a partir do nascimento do
bebé. Esta rede neuronal vai se desenvolver de
acordo com os estimulos do cérebro, como o
carinho, o afeto e o toque. Entdo, se ele nasce e
jatem o aconchego do colo e vai para a casa dos
pais, tera maior possibilidade de desenvolver
outras habilidades, como a memorizacdo, a
socializacao e a linguagem.”



O Fantéstico Mundo do Daniel Igor

Quando o acolhimento familiar supera todas as dificuldades e se transforma em amor, tudo muda, inclusive o

comportamento e desenvolvimento de uma crianga diagnosticada com Transtorno do Espectro Autista.

Daniel Igor Silva Bastos Valenca tem dez anos. Brincar, pular, abracar os irmaos, ir a praia, ser feliz,
portanto, é sua nova vida, bem diferente da rotina de antigamente. Sua ida a consultorios foi deixada
de lado quando sua terapia de melhor resultado foi descoberta dentro de sua prépria casa, com seus
pais, irmaos e familiares: o amor incondicional.

Diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista (TEA) aos dois anos de idade, Daniel € uma
criancga autista nao-verbal. No comego a familia hesitou em reconhecer a situacao. Com o “choque”
inicial, diversas avaliacGes foram realizadas por equipes multiprofissionais, ainda com a esperanca de
que houvesse um equivoco no diagnostico.

O medo do desconhecido abalou a familia; muitas perguntas e incertezas quanto ao futuro
do Daniel. Iraneide Pereira e Dr. Fabio Bastos (cooperado COOPED) buscaram, entao, diante da
confirmacao, conhecer sobre o Transtorno, pois além de cuidar com muito carinho da saude fisica
do filho, a familia decidiu engajar-se, cada vez mais, no conhecimento que transforma e nas lutas
que edificam.

Para Iraneide, o Pediatra é pega fundamental na vida de qualquer crianca autista. Para ela, a ida da
mae ao consultério com seu filho — ainda nos primeiros sinais do TEA — é de grande importancia.
O Pediatra deve nortear esse tratamento. Para Iraneide, o maior desafio é ouvir o mundo aqui fora.
"Ainda existem varios profissionais dedicados, mas muitas pessoas ainda ndo se importam com este
assunto”, lamenta.

Os pais decidiram, ha um ano e oito meses atras, suspender as terapias do Daniel, com objetivo
de observar e avaliar seu desenvolvimento. Seu quadro esta em constante evolucdo e agora ele ja
obedece comandos mais longos como, por exemplo, pedido de troca de roupa e guardar um objeto.

A melhora no desenvolvimento irrompeu um novo mundo: mais brilhante e colorido! Daniel, agora
com desenvoltura, participa mais, define suas vontades.

Compromisso com a crianga cearense | www.coopedce.com.br
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Para Iraneide, a crianca autista precisa dessa oportunidade que muitos pais ndao tém coragem de
oferecer. "E necessario explicar o que esta acontecendo, para onde a crianca vai. Eu ensino desde
compartilhar uma lembranga de aniversario a participar de uma festa ou saida em um shopping”,
destacou.

Recentemente, toda a familia viveu grande emocao. No aniversario de 15 anos de sua irma, em um
buffet, Daniel Igor vestiu paletd, brincou com as criangas presentes, tirou fotos com a familia, curtiu
o som do dj e participou da festa até o encerramento.

"E preciso que o casal se avalie e se cuide psicologicamente. A familia é a principal terapia quando
levantamos nossa cabeca, perdemos o medo e a vergonha do autismo”, relata a mae.

Atualmente toda familia compde uma Associacdao, chamada Pintando o SeteAzul, que busca
compartilhar as experiéncias dos pais e ao mesmo tempo envolver os filhos em diversas atividades.
E necessario que a sociedade leia mais, compreenda o Autismo e respeite as caracteristicas. Inclusdo
continua sendo a palavra — chave.

A COOPED compartilha essa histéria e busca esclarecer e sensibilizar toda a sociedade e seus
cooperados acerca do tema. Dia 02 de Abril € comemorado o Dia Mundial de Conscientizagdo do
Autismo. Vamos fazer a diferenca? Contamos com vocé!

Agende-se!

3y "Estou confiante que este Congresso
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iﬁ 38° gmgz.
Pediatria

sera expressao belissima de conhecimento.
Durante os dias de palestras, estudos, trocas

10 a 1 deaprendizados, serapossivelconhecerainda
mais a nossa Pediatria, para construirmos e
de outubro de 2017 refinarmos excelentes praticas no cuidado
Hela |y WA ®-EIzl da crianca, nosso objetivo maior.
Esperamos, portanto, que esse Congresso
entre para a histéria, criando cenario
INSCREVA-SE propicio para discussdes mais amplas em
nossos modelos e métodos. Vamos viver,
juntos, momentos Unicos, inesqueciveis, e
que, tenho certeza, trardo impacto positivo

na nossa profissao!”

SOCIEDADE BRASILEIRA
DEPEDIATRIA

Francielze Lavor
Presidente da Sociedade Cearense de Pediatria
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